
B 個人懇談　尿検査(１次)予備 A ②歯科検診　『学び舎』

金 ③身体測定【体】４５分×４ 月 Ａ月６１２３４５

2 土 A ①歯科検診

3 日 憲法記念日 火 ③４限：事前指導、給食後下校　

4 月 みどりの日 A ①６限：Ａ木６

5 火 こどもの日 水

6 水 振替休日 A ①６限：事前指導

A 木

木 A ①校外学習(浜寺公園)

Ａ水１～４(４５分×４) 金

５限授業参観(５０分)、ＰＴＡ総会 23 土

9 土 24 日

10 日 B ①内科検診(３・４・５組)

B 集会の時程 月

月 ②内科検診(３・４・５組) B 尿検査２次　心臓精密検査

B ③眼科検診　 火 ４５分×６　一斉下校(部活動なし) ～学校目標と学年目標～
火 ②宿泊学習説明会(１６：００～) B ５０分×５

B ②眼科検診(５０分×５) 水

水 一斉下校(部活動なし) B 生徒委員会　『学び舎』

B ③内科検診(１・２組)　『学び舎』 木 ４５分×６

木 B 生徒議会

B 金 ４５分×６

金 30 土

16 土 31 日

17 日 ～授業参観・ＰＴＡ総会のご案内～

◎日時：令和８年５月８日(金)

　・授業参観：午後１時１０分～午後２時

　・ＰＴＡ総会：午後２時２０分～午後３時５分

◎６月の予定

いじめ・体罰・セクハラ等の相談窓口・・・橋本、桂、棏平、島本、宮本友 　春季進路説明会 　クラブ懇談会

　２年生宿泊学習 　第１回実力テスト

　期末テスト
宿泊学習の日を、配布版では誤ってお
りました。訂正をお願いします。

学校目標　『心豊かな中学生に』

１１日～１２日

～保護者のみなさまへ～

３０日～７月２日

１６日

　今年度より、家庭訪問にかわり保護者懇談を実施させていただいておりま
す。お忙しい中、来校いただき、誠にありがとうございます。また、学期初
めの各種書類の提出にもご協力いただきありがとうございました。

９日

１９日

３年
『おもいやり』

１年
『自律と共生』

２年
『思いやり』

(琵琶湖方面)
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メッセージ電話での対応時間帯（不通状態） ○ 平日…18:30～翌朝8:00
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③歯科検診　『学び舎』

校納金振替日

金

15
③内科検診(３・４組)①内科検診(１・２組)

基礎テスト(①４限　②③６限)　
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高石市立取石中学校

高石市取石３丁目１１番１号

( ℡ . ２ ７ ３ ー １ ２ １ ４ )

【 令 和 ８ 年 ５ 月 号 】

取中通信
1

■取石中学校ＨＰ：【https://toriishi-junior-high-school.edumap.jp】

○ 土・日・祝日・学校閉庁日・休日…終日　 ○ 長期休業期間…17:00～翌朝8:30

＊緊急の場合を除き、職員朝礼前後の時間帯（8:20～8:35）を外していただきますようお願いします。

困ったことがあれば、上記の教員に限らず相談してください。
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『休むことの大切さ』
新しい学年、新しいクラスでの生活が始まり、あっという間に１か月が過ぎ

ました。みなさんにはどんな変化がありましたか。新しい環境で、初めてのこ

とに挑戦しましたか？初めてのことを楽しむことができていますか？学校の中

でたくさんの人が新しい環境で頑張っている姿を目にして、うれしく思ってい

ます。でも、新しい環境になじんでいくには、みなさんが想像している以上に、

心と体に大きなエネルギーが必要です。ですから、５月に入り、少し疲れが出

てくる頃かもしれません。もし、「なんだか元気が出ないな」「少し気持ちが

落ち着かないな」と感じる人がいたら、体や心がここまで頑張ってきて、お休

みを必要としているというサインです。「休む」ということは決して悪いこと

ではありません。それは、次のステップへ進むための大切な準備期間です。心

や体をゆっくりと休める時間をぜひ作ってください。自分の好きなことをして

過ごす時間もいいですが、あえて何もしない時間を過ごし、意識的に心に余白

を作ってみるのもいいかもしれません。

５月は「五月晴れ」という言葉があるように、さわやかな空が広がる季節で

す。焦らず、自分のペースを大切にして、これからの学校生活を楽しんでいき

ましょう。


